
Leki Response Nordic Walking Stöcke 105 cm
Art. Nr.: 653-25202-105
Aluminium Nordic Walking Stöcke

UVP 60,00 €

47,95 €

Lieferzeit: 1 -3 Tage
Sofort lieferbar

Du möchtest mit deinen Freunden auf zum nächsten Nordic Walking Workout? Dann könnte der Response
der richtige Stock für dich sein! Der CorTec Griff mit Trigger-1 bieten dir komfortablen Halt und gute
Führung der Stöcke, dank der Schlaufe lässt sich die Hand in Sekundenschnelle vom Stock lösen. Die
Aluminiumrohre sind super stabil und gleichzeitig leicht. Ausgestattet mit einem Powergrip Pad
Gummipuffer aus vulkanisiertem Material, der für für optimalen Grip auf asphaltierten Wegen und Straßen
sorgt

Aktivitäten: Nordic Walking
Altersgruppe: Erwachsene
Geschlecht: Unisex
Rohrmaterial: Aluminium HTS (Heat Treated Shaft) 6.0, zylindrisch
Fixlänge, einteiliges Segment Ø 16 mm
Gewicht: ca. 396 g/Paar (bei einer Länge von 115 cm, ohne Gummipuffer)
Griff: FRT Trigger-1 (Frame-Race-Trigger-Nordic-1), spezieller Nordic Walking Griff, sorgt für optimale
Kraftübertragung, komfortablen Halt und gute Führung der Stöcke
Griffmaterial: 1 K CorTec, schweißabsorbierende, wärmeisolierende Naturkorkmischung
Schlaufe: Trigger-1 Nordic Strap, klassische, individuell einstellbare Schlaufe zum einfachen Ein- und
Ausklicken am Stock 

bis Stocklänge 120 cm Größe S/M/L
ab Stocklänge 125 cm Größe M/L/XL

Spitze: Flex Tip (Short), Hartmetall-Flexspitze, flexibel, punktgenauer Stockeinsatz, perfekter Halt in
nahezu jedem Gelände
Oberfläche: Mattlackierung
Design dark anthracite-black-white
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Nordic Teller, kompakter Nordic Walking Teller, schützt vor dem Einsinken in weichem Untergrund,
kann mühelos per Hand gewechselt werden
Gummipuffer: Power Grip, vulkanisiertes Material, optimaler Grip auf asphaltierten Wegen und
Straßen
Lieferumfang: 1 Paar Stöcke inkl. Gummipuffer Power Grip
Art.-Nr. 653-25202

Stocklängenempfehlung:

die Walking-Verbände empfehlen eine Länge von ca. Körpergröße x 0,66 (+/- 2cm)
und bei sportlichen Läufern ca. Körpergröße x 0,68
diese Faustregel wird noch beeinflusst durch persönliche Vorlieben oder Umstände (z.B. lange
Arme/Beine o.ä.)
ebenso die Verwendung des Gummipuffers verändert die Stocklänge um ca. 2 cm
die Schulter sollte beim Walken dabei nicht nach oben rotieren
bei Zwischengrößen ist die kürzere Länge zum Walken meistens die bessere Wahl
unabhängig davon bieten sich auch Teleskopstöcke an, die die Einstellung auf jedes Mass zulassen
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